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最近、私の周りで「不安」を抱えている人が多いことに
気づきました。そこで、ネットを調べてみると・・・

ある会社のネットアンケート調査では
なんと！回答者の７割が

「最近、不安を感じている」

と回答していることが分かりました！

私は全く不安を感じていないのですが
なぜ、これほど多くの方が不安を抱いているのか？

好奇心から詳細を分析してみました。
そしたら、不安を感じている人の共通点
が見えてきたのです。

その共通点とは・・・

今回の企画の背景は・・・？



「不安がある人」を分析すると以下の共通点が見えてきました！

●共通点１：甘いものが好き！
●共通点２：ストレスを抱えている！
●共通点３：基本、ネガティブ思考
●共通点４：自分に自信がない！
●共通点５：潜在意識にゴミが多い！

これらの共通点は、単なる偶然でしょうか？
そうではないはずですよね。
ちゃんとした因果関係があり、だから

「不安になる」

ということです。

では、どんな因果関係があり
どうすれば不安から解放されるのか！
その答えが分かる動画コンテンツを企画しました！

「不安がある人」の５つの共通点とは・・・？



「不安をなくす」ためには？

●不安、ストレス、砂糖依存などの各要素における
因果関係をまずは知ること

●脳内ホルモンの分泌量を最適化すること
●「いつもの不安」をなくす３つのワークに取り組むこと

がポイントになります。
これら「不安をなくす」ために必要な情報を
お届けする企画がこちらです！

神がかりに原因不明の不安を解消する！
「不安ストレスフリーの法則」

目次に関しては、次頁をご覧ください！

「不安ストレスフリーの法則」とは・・・？



第１章：

不安やストレスと砂糖依存の因果関係とは？

不安な人ほどストレスを抱え、甘いものが大好きな理由はこれ！？

第２章：

脳内ホルモンを最適化すれば心と体が健康になる！？

砂糖による脳内麻薬依存から離脱する方法とは？

第３章：

原因不明の不安の原因は”ある法則”だった！？
「いつもの不安」をなくす３つのワークとは？

神がかりに原因不明の不安を解消する！
「不安ストレスフリーの法則」 －目次ー



なぜ「不安」になると甘いものが
食べたくなるのか？その理由が分かります！

●不安になると、不安ストレスが生まれる
あるいは、ストレスがあると不安になってしまう

●その時に「砂糖」などの甘いものが食べたくなる
そして、砂糖依存になる可能性もある

●「不安」「ストレス」「砂糖依存」は因果関係がある

このような因果関係を知ることで、不安解消に向けた
糸口が分かるようになります。

メリット１：不安・ストレス・砂糖依存の因果関係が分かります！



脳内ホルモンの分泌量を正常化すれば
心身共に健康になっていきます！

●不安になるのは、“ある脳内ホルモン”の分泌量が
通常よりも足りないからです。

●ただその時に「砂糖」を食べると一時的にその
脳内ホルモンが分泌されます

●しかしながら、脳内麻薬も分泌されるので
依存症になる可能性が高くなります

●“ある脳内ホルモン”の分泌量を正常化するための
具体的な方法（肉体面）が分かります

これが分かれば、結果的に脳内麻薬から離脱することが
できるようになります！

メリット２： 脳内麻薬から離脱するための方法が分かります！



「意識」の問題を解決するための
“３つのワーク”方法が分かり、最終的には
「不安」とさよならできます！

●「不安」を完全に解消するためには、脳内ホルモンの
問題を解決するだけでは不十分です。

●最終的には「意識」の問題を解決する必要があります。
この「意識」の問題があるから、脳内ホルモンの分泌が
乱れているとも言えます。

●具体的には、不安に関する「ネガティブな思考」
が関係しています。その「意識」の問題を解決するための
３つのワーク方法が分かります！

このワークを完璧に行えば、「不安」の問題と
さよならすることができるでしょう。

メリット３： 「意識」の問題を解決する
具体的な３つのワーク方法が分かります！



特典１：Q&Aセミナー

●動画の内容に関して、よく分からないところは
理解が深まるまで何度でもご質問頂いて大丈夫です

●質問の内容に対する回答を動画にしてお届けします

●質問回数に制限はありません。
専用フォームから何度でもご質問頂けます。

※但し、ワークに関する個人的な内容に関しては
「波動アップコンサルティングセッション」
に該当しますので、「特典２」をご活用
頂ければと思います。

※特典２の内容に関しては、次頁をご覧ください。

特典が２つあります！



特典２：不安解消コンサルティングセッションの割引

●割引価格：３万円＋消費税
・時間：30分～最大60分
・１テーマ、１セッション
・３つのワークを事前に自分で行うこと
・テーマは「不安解消」に限定
・申込み回数は制限なし
・30日間、8回のメッセンジャー
フォロー付き

※同じ成果を得るのに１テーマ当たり
３万円以上割引となります

●通常価格：６万円＋消費税
・１セッション・60分
・30日間、8回のメッセンジャー
フォロー付き

※こちらのサービスを５０％割引価格で
提供します！（但し条件付きです）



9,700円（税込）
になります。

今回は、波動アップコンサルティング®のセッション費用が
半額になる特典が付いてこの価格なので、かなり
お得な内容になっています。

通常、６万円（税別）のセッション費用が
特別に３万円（税別）になります。

そして、テーマが「不安解消」であれば
何回でも特別価格でセッションを受けることができます。

このチャンスを逃さないでくださいね！

今回の企画の参加費用は・・・



今すぐ、以下のステップに従って
「購入」手続きを済ませてください

ステップ１：以下のバナーをクリック！してください

ステップ２：必要事項を入力してください

ステップ３：お支払い手続きを済ませてください

※決済完了後、会員サイト「Zenith」で動画コンテンツを見ることができます。

お申込みはこちらをクリック！

https://zenith.ideall.xyz/buy/p/2123/


ここまでお付き合い頂き、あなたの大切な時間を下さり

ありがとうございます！あなたや他の参加メンバーの方の

「不安ストレス」を解消できるように全身全霊で最高のコンテンツ

をお届けしたいと思っています。

三宅巧一の波動アップコンテンツ「Zenith」

でまたお会いしましょう（^^）

波動アップコンサルタント
三宅 巧一

最後のメッセージ


